
Sammanfattning av möte med Läkemedelskommittéen, Region Jönköpings län den 
19 september, 2023 
 
Ekonomi. Kostnaderna för läkemedel i vårt län tar allt större andel av den totala kostnaden för  
hälso- och sjukvård. Exempel på nya läkemedel som kostar mycket är läkemedel mot fetma och 
Alzheimer. En behandling vid cystisk fibros kan kosta en miljon/år. Utöver kostnader för läkemedel 
tar kostnader för medicinsk teknik och IT en allt större andel. Därmed minskar andelen som  
går till personal.  
 
Gemensam dokumentation. I primär- och slutenvården används Cosmic att dokumentera och i den 
kommunala vården Pascal. Dessa system kommunicerar inte med varandra vilket innebär risker för 
att tex ordinerade läkemedel missas. Successivt under hösten -22 och våren -23 ska patienter som 
får läkemedel ordinerade både via primär-/slutenvård och via den kommunala vården få åtgärderna 
dokumenterade i båda systemen. För att underlätta detta arbete anställs en apotekare f.o.m 1  
oktober.  
 
Stärkt beredskap för läkemedelsförsörjning. Under de senaste åren har bristen på vissa läkemedel 
blivit uppenbar (restnoteringar). Nationella direktiv fastslår numera att varje region ska hålla ett 
visst lager på ”viktiga” läkemedel. När det gäller området akutläkemedel har stora lager köpts in 
och lagras numera i vårt län. Nu arbetas det med att köpa in ”läkemedel som inte kan anstå” inom 
slutenvården. Det handlar om ca 900 olika läkemedel som skall räcka i en månad. Utöver detta in-
skaffas medicinsk tekniska 
 produkter som är nödvändiga för att kunna administrera läkemedel. 
 
Läkemedel hos äldre. Statistik vissar att läkemedelsgenomgångarna har minskat (granskning av att 
äldre inte har för många och felaktiga läkemedel). En apotekare anställs, f.o.m våren -24, som till-
sammans med en geriatriker kommer att ge vårdcentralerna stöd i detta arbete. 
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